Расписание

 непосредственной  образовательной деятельности 

МБДОУ ДСОВ № 12 на 2022 – 2023 уч.год  


Утверждаю:

                                                                                            Заведующий                         О.А. Гущина

                                                         муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

                                                         учреждения « Детский сад  общеразвивающего вида №12

                                                        поселка Раздольное Надеждинского района»

                                                                                                             «_25_»_   08______2022г.
Расписание   образовательной деятельности   
в  младшей  группе
Понедельник
1. Художественно-эстетическое развитие 

     Музыка                                                                                   9.00   -  9.15

             Перерыв (пальчиковая гимнастика)                              9.15 -   9.25

      2. Познавательное развитие                                                     9.25 -   9.40  
(-Развитие познавательно-исследовательской деятельности (первичные представления об объектах окружающего мира, сенсорное развитие 1 ,  2 нед /
- Ознакомление  с  социальным  миром-3 неделя/
-Ознакомление с миром природы -4 неделя)          
      На прогулке обучение спортивным играм и упражнениям.                                                                        
Вторник

      1. Познавательное развитие                                                             
          Формирование элементарных                                             9.00 –   9.15
          математических представлений                                                 

        ( упр. на дыхание)                                                                     9.15. –  9.25                                                                                                     

      2. Физическая культура                                                            9.25. –  9.40  
Среда

1. Речевое развитие    Развитие речи                                     9.00 –     9.15 
      /чтение худож. литературы. 
             Перерыв  ( Физминутка)                                                  9.1 5  -   9.25                                                                                  

      2.  Физическая культура       на воздухе                                9.25  -    9.40  
                  Развлечение тематическое (3, 4 неделя)
   -              изкультурное развлечение(1 неделя) 
Четверг

1.  Музыка                                                                                  9.00 –   9.15                                                   

Перерыв  ( пальчиковая гимнастика)                          9.15 –   9.25 
     2.        Художественно-эстетическое развитие                       9.25 – 9.40                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                Рисование     
     3.  Дополнительная ОД  ( кружок)                                       16.00  - 16.15                                                       
Пятница

       1. Лепка – 1,3 неделя; /аппликация-2 неделя; Конструктивно-модельная деятельность- 4  неделя                                                                  9.00 –      9.15                                                                                                                                                                                                                                                                                                Перерыв                                                                                            9.15   -    9.25                                                       

      2.  Физическая культура                                                          9.25  -     9.40                                                                                                        

           Физминутки  во время  перерыва проводятся в течение 1 -3 минут
             10 занятий   ( по 15 минут)  + 1 дополнительная ОД   (15 мин.)
                                                                                     Утверждаю:

                                                                                     Заведующий                         О.А. Гущина

                                                                   муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

                                                                  учреждения « Детский сад  общеразвивающего вида №12

                                                                  поселка Раздольное Надеждинского района»

                                                                                                                         «_25_»____08______2022г.
Расписание   образовательной деятельности                                       в  старшей  группе
Понедельник

        1. Познавательное развитие.                                                                                                    Развитие познавательно-исследовательской деятельности(первичные представления об объектах окружающего мира, сенсорное развитие, проектная деятельность) – 1,2, 3 неделя
Конструктивно-модельная деятельность  – 4 неделя)                                                                                          

                                                                                                                                   9.00 -   9.25                                                                                             
                                                     Перерыв                                                             9.25 -    9.40.

2. Художественно-эстетическое развитие 

        Музыка                                                                                                    9.40 -  10.05

                                               Перерыв                                                                  10.05-  10.15.                                          
     3. Художественно-эстетическое развитие                                                  10.15  - 10.40 

                    Рисование                                                                                                        
            На прогулке обучение спортивным играм и упражнениям
                                                              ВТОРНИК

1. Познавательное развитие                                                                         9.00.-   9.25.
                      ФЭМП                                                                    
                                                        Перерыв                                                           9.25.-   9.40.

   2.Художественно - эстетическое развитие                                                     9.40-  10.05

                (Лепка-1,3 неделя /аппликация – 2,4 неделя)               
                 Перерыв                                                                                                 10.05.- 10.20.
    3. Физическая культура  на воздухе                                                             10.20.- 10.40.                                                            
                                                               СРЕДА

    1.  Познавательное развитие. 
 (-Ознакомление  с  социальным  миром  (1, 3 неделя) /
- Ознакомление с миром природы (2, 4 неделя)                                                  9.00.-  9.25.
                                                     Перерыв                                                               9.25-  9.40

  2.    Речевое развитие.  Развитие  речи                                                          9.40-  10.05                                                                                                                                                                                                                                     

                                 Перерыв                                                                         10.05 -10.20

    3. Физическая культура                                                                                    10.20 -10.40
 - Развлечение тематическое -  (3,4 неделя)                                                           15.45- 16.10 
 - Развлечение  музыкальное (2 неделя)
  -физкультурное развлечение (1 неделя)                                                        
                                                              ЧЕТВЕРГ
   1.    Художественное творчество                                                                        9.00 -  9.25   
                                Рисование                                 
                                            Перерыв                                                                        9.25 - 9.40
   2   Физическая культура                                                                                    9.40 - 10.05   
   3.  Дополнительная ОД     ( кружок)                                                               15.45 -16.10

Пятница

  1 Речевое развитие.   Развитие речи                                                                 9.00 -  9.25                                         
      Чтение  художественной литературы      
                                              Перерыв                                                                       9.25  - 9.40                                             

  2.  Музыка                                                                                                               9.40 - 10.05  
  3.    Дополнительная ОД     ( кружок)                                                              15.45  -16.10  
13 занятий    по 25 минут +  2  дополнительных ОД  по 25 мин.                   
                                                                                        Утверждаю:

                                                                                       Заведующий                         О.А. Гущина

                                                             муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

                                                              учреждения « Детский сад  общеразвивающего вида №12

                                                               поселка Раздольное Надеждинского района»

                                                                                                        «_25_»____08______2022г.
Расписание  образовательной деятельности 
 в средней  группе
Понедельник

      1. Познавательное развитие (-Развитие познавательно-исследовательской деятельности (первичные представления об объектах окружающего мира, сенсорное развитие - 1 ,2 нед /
- Ознакомление  с  социальным  миром-3 неделя/
-Ознакомление с миром природы -4 неделя)                                   9.00    - 9.20         
                Перерыв (пальчиковая гимнастика)                              9.20  -   9.35

     2.  Физическая культура                                                               9.35 -    9.55                                                                                                                                                                        
Вторник

     1.  Познавательное развитие:                                                      9.00 –   9.20 

     Формирование элементарных

   математических представлений                                     

                        ( упр. на дыхание)                                                        9.20 –   9.35                                                                                                      

      2.  Музыка                                                                                       9.35  –  9.55  

         Развлечение  музыкальное (2 неделя)                                    15.25- 15.45 
       - Развлечение тематическое (3, 4 неделя)
       -физкультурное развлечение (1 неделя)  

                                                        Среда

 1. Художественно-эстетическое развитие                                   9.00 -  9.20                                                                                                                                                                                                                                                                                 
                          (Рисование)                                                                                                           

    2. Физическая культура                                                                   9.35 – 9.55
Четверг

    1    Развитие речи / чтение худож. литературы                           9.00 –  9.20                                               
Перерыв  ( упражнения на дыхание)                                   9.20 –  9.35                                                          

    2     Музыка                                                                                         9.35. – 9.55                                                                                                                                                                                                                                                           
Пятница

1. Художественно-эстетическое развитие                                   9.00   -9.20                                                                                                                                                                                                                                                                              
Лепка – 1,3 неделя; /аппликация -2 неделя; 
Конструктивно-модельная деятельность- 4  неделя
                                                                                                               
          Перерыв  ( упражнения на дыхание)                                 9.20   -9.35                                                       

   2.    Физическая культура     ( на воздухе )                                      9.35  - 9.55  
    3.   Дополнительная ОД                                                             15.50 -16.10                                             
                                                          10 занятий по 20 мин.    +   1 дополнительная ОД  (20 мин  )                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                    Утверждаю:

                                                                                      Заведующий                         О.А. Гущина

                                                         муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

                                                         учреждения « Детский сад  общеразвивающего вида №12

                                                                               поселка Раздольное Надеждинского района»

                                                                                                                  «_25_»____08______2022г.

 Расписание   образовательной деятельности   
во 2-й группе раннего возраста 
Понедельник

      1. Художественное эстетическое развитие                               

                    Рисование                                                                            9.00  -  9.10 

2. Художественно-эстетическое развитие      
             Музыка                                                                                 16.00 -  16.10   

Вторник

1. Познавательное развитие                                                            9.00 -  9.10    
 (-Развитие познавательно-исследовательской деятельности 1 нед /
- Ознакомление  с  социальным  миром-3 нед /
-Ознакомление с миром природы 2 нед /
- Формирование элементарных математических 
представлений  )                                                                                
2. Физическая культура  (фронтально) .                                     16.00 – 16.10                   
    – Развлечение тематическое - 1, 2 неделя,                                
 физкультурное развлечение – 4  неделя,    
       Развлечение музыкальное                                     
Среда

1. Речевое развитие.    Развитие речи                                           9.00 –    9.10 

      2.   Физическая культура    (на воздухе)                                      16.00 -   16.10                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

            На прогулке обучение спортивным играм и упражнениям                                                                                                                                                                           
Четверг

1. Речевое развитие.    Развитие речи                                              9.00 –   9.10                                                                                                                     
   Чтение худож. литературы                                                                                                                                             2  Художественно-эстетическое развитие                                      

     Музыка                                                                                              16.00 -16.10.                                                                                                                                                                                                                                                         
Пятница

      1.  Художественно-эстетическое развитие                                       9.00 -  9.10                                                                                                                 

                   Лепка                                                                                                                                                                                                          

      2.  Физическая культура                                                                   16.00 - 16.10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

           Физминутки  во время  перерыва проводятся в течение 1-3 минут

                                           10 занятий( по 10 минут)
                                                                                                         Утверждаю:

                                                                                        Заведующий                         О.А. Гущина

                                                             муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

                                                              учреждения « Детский сад  общеразвивающего вида №12

                                                                         поселка Раздольное Надеждинского района»

                                                                                                                                «_25_»____08______2022г.

Расписание  образовательной деятельности  

в  подготовительной  группе
ПОНЕДЕЛЬНИК
     1. Познавательное развитие (- Ознакомление  с  социальным  миром 1/3 неделя 
-Ознакомление с миром природы 2/4 неделя)                                                  9.00 -  9.30                                                                                          
                                                     Перерыв                                              9.30 -  9.40.

     2.Художественно-эстетическое развитие                                     9.40- 10.10 
                         Лепка/ аппликация                                                        
                                               Перерыв                                                  10.10-  10.20.                                          
     3..  Художественно-эстетическое развитие

                          Музыка                                                                           10.20 – 10.50                                                                                                                                                                           

            На прогулке обучение спортивным играм и упражнениям
                                                              ВТОРНИК

1.Познавательное развитие       ФЭМП                                          9.00. - 9.30.                                                                                                                                                                                        
                                                        Перерыв                                            9.30.-  9.40.

   2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности                    9.40-  10.10                                                                  (- первичные представления об объектах окружающего мира, сенсорное развитие,                              проектная деятельность) – 1, 3 неделя
Конструктивно-модельная деятельность  – 2 неделя
Социальный мир – 4 неделя)                                                                     
                 Перерыв                                                                                10.10.- 10.20.
    3. Физическая культура  ( на воздухе)                                          10.20.- 10.50.                                                            

                                                               СРЕДА

    1.   Развитие речи, подготовка к обучению грамоте                   9.00.-  9.30.                                                      
                                                     Перерыв                                              9.30 -  9.40

  2. Художественно-эстетическое развитие                                          9.40-  10.10  
                                  Рисование                                                                                                                                                                                                                  

                                 Перерыв                                                           10 -10 -10.20

    3. Художественно-эстетическое развитие 

          Музыка                                                                                            10.20 –10.50
                                                              ЧЕТВЕРГ

    1.   Познавательное развитие      ФЭМП                                         9.00 -  9.30                                                                                                                                                                                                                                                                                         
                                            Перерыв                                                         9.30 - 9.40
   2   Художественно-эстетическое развитие                                             9.40 -10.10 
                   Рисование
                                        Перерыв                                                           10.10 -10.20 
   3 .Физическая культура                                                                     10.20 –10.50                                  
    4   .  Дополнительная ОД     ( кружок)                                            15.45 -16.10

ПЯТНИЦА
  1    Развитие   речи                                                                                     9.00 -   9.30      
                                              Перерыв                                                       9.30   -9.40                                             

  2.  Физическая культура                                                                       9.40 -10.10  
  3.    Дополнительная ОД     ( кружок)                                                                   15.45-16.10  
            14 занятий    по 30 минут +  2  дополнительных ОД  по 30 мин.
Утверждаю:

                                                          Заведующий                         О.А. Гущина

                                                         муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

                                                         учреждения « Детский сад  общеразвивающего вида №12

                                                        поселка Раздольное Надеждинского района»

                                                                                                                                «_25_»____08______2022г.
Расписание  образовательной деятельности
Художественно-эстетическое развитие
Музыка
	Дни недели
	2-я группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Понедельник
	16.00 – 16.10
	9.00 -9.15
	
	9.40 -10.05
	10.20 -10.50

	Вторник
	
	
	9.35 -9.55
	
	

	Среда
	
	
	
	
	10.20 -10.50  

	Четверг
	16.00 – 16.10
	9.00 -9.15
	9.35 -9.55
	
	

	Пятница
	
	
	
	9.40 -10.05
	     


                           10  мин.        15 мин.          20 мин.          25 мин.              30 мин.
